


個別の教育支援計画って？
保護者・本人の願い（遠い未来）

今の状態

今取り組むべきは？

幼少期から今、そして未来へつなぐバトン



何書くの？

長期目標：1年後の姿

短期目標：半期の目標

目標の設定：こうなって欲しいという願い
もくひょう せってい ほ ねが

支援の手立て：これがあればできる
しえ ん て だ

評価：こんなことを頑張った　
ひょうか がん ば

卒業後の姿
全
部
繋
が
っ
て
い
る



指導計画って？
授業でつけて欲しい力
教科の勉強＋自立活動

数学の授業

教科の勉強 
「数の学習」

自立活動 
「おはじきを 
うつしかえる」

教科を教える 教科で教える



支援計画と指導計画
個別の教育支援計画

指導計画（各教科）

日々の授業 日々の学校生活



で、何書くの？

・個別の支援計画を基に　自立活動的な目標 
支援の手立て

・教科の学習内容（シラバス）を基に教科的な目標

評価：目標に対してどこまでできたか 
次の課題は？



で、次何します？

この場で・感想シート・メール・耳打ち 
これって支援、UD



こんなことやってます

よければ使ってね・・・＃特別支援教育が特別じゃなくなる日を

HP『ダッシュニンの特別支援教材室』

YouTube わわのわチャンネル

YouTube ダッシュニン　チャンネル

特別支援教育に関する教材や、研修資料、 
役立つアプリなどを紹介

「いろはプロジェクト」 
特別支援教育や障がい者福祉に関する 

研修動画を配信

「朝の会」 
「特別支援教育×○○」をテーマに 

ラジオ形式で配信


