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本日の予定
ほんじつ よ て い

１、ダウン症って
しょう

２、こんな関わりどうですか？
かか

３、まとめ



ダウン症って
しょう

ダウン症：ダウン症候群
しょう しょうこうぐん

症候群ってことは
しょうこうぐん

人それぞれ違う！！
ひと ちが

決めつけない。確率論
き かくりつろん

２１番目の遺伝子が３本
ばん め い で ん し ぼん

体が柔らかい（低緊張）
からだ やわ ていきんちょう

頸椎がズレやすい
けいつい

心臓疾患、内分泌系等の病気
しんぞうしっかん ないぶんぴつけいなど びょうき

飲み込みの弱さ
の こ よわ

発音の不明瞭さ
はつおん ふ めいりょう

頑固
がん こ マイペース

人懐っこさ、コミュニケーション
ひとなつ

ダンスや絵、書道など
え しょどう

何に困っているのか？
なに こま



こんな関わりどうですか？
かか

マイペース、怖がりは気持ちの問題？
こわ き も もんだい

柔らかすぎる体
やわ からだ

発音、コミュニケーション
はつおん

体幹など体の使い方
たいかん からだ つか かた

空気が読めすぎる
くう き よ

伝えたい気持ち、伝わる喜び
つた き も つた よろ

肥満
ひま ん

運動する楽しさ
うんどう たの

○○先生と一緒に
せんせい いっしょ

遊びながら
あそ

できないこと「だけ」　なんでかな？ 楽しくないことより、楽しいこと
たの たの

得意なことを活かして
とくい い

お互いに主導権を
たが しゅどうけん

ゆっくりいこうぜ



まとめ
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とくべつし え んきょうざいしつ

＃特別支援教育が特別じゃなくなる日を
とくべつし え んきょういく とくべつ ひ

ダウン症候群 
しょうこうぐん

複数の特性の集まり 
ふくすう とくせい あつ

決めつけない（＃５） 
き

何に困っているののか？困っていないのか 
なに こま こま

なぜ？ 
得意なことを活かして 
と く い い

楽しく 
たの

ゆっくりいこうぜ 


