
特別支援教育における
読み・書き・話す・聞く
に関する指導と支援

〜困難さの正体と支援の実際〜



自己紹介

• 大阪府立西浦支援学校 中学部

樋井一宏（ひのい かずひろ）

• 教員歴：1２年目（知的障害支援学校）

免許：中・高国語、特別支援学校

＃特別支援教育が特別じゃなくなる日を



今日の予定

０、特別支援教育って？
①読むことに困難さのある生徒
②書くことに困難さのある生徒
③話すことに困難さのある生徒
④聞くことに困難さのある生徒
⑤表現に関する授業
⑥まとめ



障害が生じるところ
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じゃあどうするか？

社会のデザイン→（多数派）
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読むことに課題のある生徒

•フォントの見やすさ

•わかち書き 行間による見やすさ

•読むところ以外の情報を遮断することで見やすくなる

さ さ さ



それでもダメなら・・・

•絵や写真、カードなどによる代替（絵本や紙芝居 動画）

•読み上げアプリ、音声教科書による代替



書くことに課題のある生徒

•文字がまっすぐに並ばない

•字形が捉えにくい

•漢字で書きたいけれど・・・



支援の方法
•目と手の協応のトレーニング

•縦書きか横書きか

•マスの大きさ、ガイドの使用

•それでもダメなら、タブレットによる入力
50音、ローマ字、音声、フリック



話すことに課題のある生徒

•認知的に言語の理解が難しい

•言語は獲得しているが、身体機能的に発音（発声）が難しい

•言語も獲得しており、発音にも困難さはないが、精神的に発声
が難しい（緘黙・場面緘黙）



認知的に言語の理解が難しい

•絵カード、ジェスチャーなどで代替



身体機能的に難しい

• ST（言語聴覚士）によるトレーニング

•筆談、VOCA・タブレット型端末による代替



精神的に難しい

•絵カード、筆談、VOCA・タブレット型端末による代替



聞くことに課題のある生徒

•視覚情報の方が理解しやすい

•複数の音の中から聞くべき音を選択することが難しい

•指示が誰に向けたものかを理解するのが難しい



聞くことに課題のある生徒

•板書、UDトーク（文字起こしアプリ）などによる情報保障

•環境を整える

•「○○さん」など注意を促してから指示



劇行事における背景作り

•劇行事の台本を読み内容理解
•美術で背景作り
•自立活動でプレゼンテーションアプリKeynoteを使って動く背
景作り

•読み取った場面を背景としてどう表現するか



俳写

•文字＋写真による表現

•決められた文字数の中で語彙を選択する（言い換え）



特別支援教育における基本的な考え方

•目的は何か？

•困難さの原因は何か？

•どのような支援があれば目的を達成できるか

•得意なことは活かして、苦手なことは積極的に支援する

•将来、自分が「これがあれば」できるという自信



これって特別支援教育だけ？

•＃特別支援教育が特別じゃなくなる日を

必要な支援が 必要な人に 必要なだけ
届く社会

誰もが当たり前に学ぶことができる



おまけ

よければ使ってね・・・＃特別支援教育が特別じゃなくなる日を

HP『ダッシュニンの特別支援教材室』

YouTube わわのわチャンネル

YouTube ダッシュニン　チャンネル

特別支援教育に関する教材や、研修資料、 
役立つアプリなどを紹介

「いろはプロジェクト」 
特別支援教育や障がい者福祉に関する 

研修動画を配信

「朝の会」 
「特別支援教育×○○」をテーマに 

ラジオ形式で配信



ご清聴
ありがとうございました！！


